Zalacznik nr 1 do zarzgdzenia Dyrektora WMODR
z siedzibg w Olsztynie nr 69 /2021 z dnia 01.12.2021

INSTRUKCJA
Dyrektora Warminsko-Mazurskiego

Osrodka Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Olsztynie
z dnia 01.12.2021 r.
w sprawie utrzymania higieny i zasad organizacji kurséw oraz szkolen oraz
innego rodzaju spotkan grupowych organizowanych przez WMODR
z siedzibg w Olsztynie
W czasie zagrozenia rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2

1. W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo pracownikdéw oraz osob szkolonych WMODR podejmuje
dziatania prewencyjne, w celu zwigkszenia bezpieczefstwa w organizacji procesu
szkoleniowego.

2. W kazdym przypadku gdy w niniejszej instrukeji mowa jest o szkoleniu rozumie si¢ przez to

takze kursy, doradztwo grupowe, olimpiady powiatowe oraz innego rodzaju spotkanie grupowe

w tym wyjazdowe.

3. Od dnia 07.06.2021r do odwolania szkolenia organizowane przez WMODR 2z siedzibg w
Olsztynie odbywac si¢ beda przy zwigkszonym rezimie sanitarnym w zwiazku z istniejacym
zagroZzeniem rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2 wywotujacego chorobe o nazwie
COVID-19.

4, Uczestnik szkolenia wyraza zgode na spehnienie nalozonych przepisami wymogdow,
respektowanie zasad okreslonych w ninigjszej instrukcji stosowanie do umieszczonych
oznakowan i poddaje sie poleceniom pracownikow WMODR (Organizatora szkolenia).

5. Zalatwianie wszelkich spraw organizacyjnych zaleca sig¢ wykonywac zdalnie przy uzyciu
dostepnych srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci zapisanie na kurs
/ szkolenie/spotkanie grupowe mailowo lub telefonicznie.

6. Przebywanie w budynku, w ktoérym odbywa si¢ szkolenie 0sob postronnych i towarzyszacych
osobie szkolongj jest zabronione.

7. Osoba szkolona powinna zglosi¢ si¢ do Organizatora szkolenia w dobrym stanie zdrowia oraz
zobowiazana jest uzywac srodkéw ochrony osobistej tj. bezwzglednie zastaniajace usta 1 nos
maseczka . Osoby, ktére nie spelniaja tego wymogu nie zostana dopuszczone do szkolenia.
Ponadto osoby zobowigzane sg zachowa¢ wymagany odstep od innych 0s6b przed wejsciem do
budynku i na sali, w ktorej odbywa sig szkolenie.

8. Wyjatkiem od ustalen z punktu 7 jest sytuacja gdy uczestnik ma przeciwwskazania medyczne
do zaslonigcia ust 1 nosa.
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W przypadku stwierdzenia u siebie objawéw chorobowych (np. temperatura ciata powyzej
37,5" C) osoba szkolona proszona jest o odwolanie mailowo lub telefonicznie swojego udziatu

w szkoleniu (bez konsekwencji utraty uiszczonej wezesniej oplaty).

. Do miejsca organizacji szkolenia osoba szkolona przychodzi nie weze$niej niz 15 minut przez

wyznaczona godzing szkolenia.

. Osoba prowadzaca szkolenie pokazowe w terenie zobowigzana jest do przestrzegania wszelkich

zasad higieny bezpicczenstwa zgodnie z wytycznymi GIS i obowigzujgcymi zarzgdzeniami
Dyrektora WMODR.

Przed wejsciem do budynku, w ktérym odbywac si¢ bedzie szkolenie i wejsciem na sale
szkoleniowa kazdy uczestnik obowiazkowo dezynfekuje dlonie przy uzyciu srodka

odkazajacego.

. Organizator szkolenia zapewnia odpowiednia liczbe dozownikow zwlaszeza przy wejsciach na

teren spotkania oraz przy wyjsciu/wejsciu z toalet oraz zobowigzany jest umiescié w
widocznym miejscu instrukcje zdejmowania i zakladania maseczki, instrukcje mycia rak oraz

prawidlowej dezynfekcji rak, zdejmowania i zakladania rekawiczek.

. Organizator umieszcza w sposob widoczny informacje o zachowaniu min.1,5 m odleglosci

miedzy uczestnikami spotkania.

Wejscie do budynku jak i sali wykladowej beda oznakowane w sposob widoczny aby uczestnik
szkolenia tatwo do nich trafil.

Pracownik Organizatora szkolenia wpuszcza uczestnikéw pojedynczo wedhug imienne;j listy,

sprawdzajac czy uczestnik posiada srodki ochronne -maseczke.

. Zaleca si¢ korzystanie z wlasnych dlugopisow przez uczestnikéw.

18.

Uczestnik powinien podda¢ si¢ anonimowemu kontrolnemu pomiarowi temperatury ciala

termometrem bezdotykowym. Pomiar temperatury nie bedzie rejestrowany. W przypadku

wyniku temperatury podwyzszonej (powyzej 37,5 °C), osoba nie zostanie wpuszczona na teren
budynku w ktérym organizowane jest szkolenie i tym samym dopuszczona do szkolenia. Po
zmierzeniu temperatury osoba kierowana jest do sali szkoleniowe;j.

Osoba szkolona zapoznaje si¢ z Zarzadzeniem Dyrektora WMODR z siedzibg w Olsztynie z
dnia 01.12.2021r oraz niniejsza instrukcjg, ktore zostana umieszczone na stronie internetowej
www.w-modr.pl. Zapoznanie si¢ z zapisami instrukeji uczestnik potwierdza podpisem na liscie

obecnosci przed przystapieniem do szkolenia.

. Organizator szkolenia zapozna pracownikéw obstugi spotkania z wytycznymi zwigzanymi z

przeciwdziataniem COVID-19 w trakcie organizowanych szkolen, kurséw, spotkan grupowych,

ktore bedg zamieszczone na stronie internetowe;j https://wmodr.pl/.

. Organizator szkolenia zapewnia dostep do srodkow dezynfekujacych oraz do cieplej, biezacej

wody, mydta w toaletach, recznikow papierowych gdzie osoba szkolona ma mozliwosé

ponownej dezynfekeji rak.
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. Organizator szkolenia zobowigzany jest do dezynfekcji powierzchni w sali wykladowej,

wietrzenia i dezynfekeji sali podczas szkolenia jak i podczas przerw, wyznaczenia miejsca na
przerwe tak aby uczestnicy spotkania nie tworzyli thumu i zachowali podczas niej zalecany

dystans.

. Organizator szkolenia organizuje szkolenie stosujac si¢ do wymogdw sanitarnych

obowiazujacych w trakcie trwania epidemii uwzgledniajac liczebnos¢ uczestnikow wedlug
wytycznych: tj. 15m? powierzchni na 1 uczestnika szkolenia. Do limitu 0s6b nie wlicza sie
0s6b zaszczepionych przeciw COVID- 19,

Organizator zweryfikuje osoby zaszczepione, poprzez dobrowolne okazania przez uczestnika
szkolenia dokumentu potwierdzajacego bycie zaszczepionym na COVID-19 ( unijny certyfikat

UCC, wydruk z Internetowego Konta Pacjenta, aplikacia mobilna kod QR) .

Organizator szkolen w terenie w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu migdzy
uczestnikami moze wymagac od nich zalozenia maseczki ochronnej jak rowniez sam jg zalozy¢
gdy sytuacja tego wymaga.

W przypadku zapewnienia transportu zbiorowego przez Organizatora szkolenia dla jego
uczestnikéw i/lub pracownikéw, Organizator szkolenia stosuje si¢ do aktualnych wymogow
sanitarnych obowigzujacych w trakcie trwania epidemii uwzgledniajac liczebnosé¢ uczestnikow
wedhug wytycznych:

- pojazdami samochodowymi przeznaczonymi konstrukcyjnie do przewozu wigcej niz
9 o0s6b lacznie z kierowca - danym sSrodkiem transportu albo pojazdem mozna
przewozi¢, w tym samym czasie, nie wigcej 0sob niz wynosi 100% liczby miejsc
siedzgcych albo

- 75% liczby wszystkich miejsc siedzgcych i stojgcych okreslonych w dokumentacji
technicznej lub dokumentacji techniczno-ruchowej dla danego typu srodka transportu
albo pojazdu przy jednoczesnym pozostawieniu w srodku transportu albo pojezdzie co

najmniej 25% miejsc siedzacych niezajetych; zaslaniajac usta i nos.

. Organizator szkolenia zapewniajac posilek w trakcie szkolenia zobowiazany jest do

poinformowania firmy cateringowej o zaopatrzenie pracownikow w  srodki ochronne w tym
maseczk¢ i rgkawice ochronne, uwzgledniajac minimalng liczbge os6b obslugujacych z
uwzglednieniem rezimu sanitarnego. Positki bedg wydawane zgodnie z wytycznymi GIS
obowiazujacymi w trakcie trwania epidemii.

Podczas organizacji positku, organizator szkolenia zobowiazany jest, aby podczas konsumpcji
zachowa¢ stosowna odleglos¢ wynoszaca 1,5m.

Organizator szkolenia powinien przypomnie¢ uczestnikom przed rozpoczgciem zaje¢ o

zasadach obowigzujacych w trakcie szkolen w czasie epidemii.



30. Organizator przygotuje 1 umiesci w tatwo dostgpnym miejscu potrzebne numery telefonéw do
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

31. W przypadku wystapienia u pracownika wykonujacego swoje zadania na terenie spotkania lub
uczestnika przebywajacego na terenie spotkania niepokojacych objawow sugerujgeych
zakazenie koronawirusem zostanie niezwlocznie poinstruowany o jak najszybszym zgloszeniu
sie do najblizszego punktu medycznego, celem konsultacji z lekarzem poprzez udanie si¢ tam
transportem wlasnym lub powiadomienie 999 albo 112 i odizolowany od innych oséb.

32. Organizator zastosuje si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy
ustalaniu czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy przypadek.

33. Organizator szkolenia zapewni wystarczajaca liczbe pojemnikéw na odpady i smieci wylozone
workami foliowymi, ktére regularnie beda czyszczone i dezynfekowane.

34, Zabrania si¢ uczestnikom szkolenia poruszania si¢ poza wytyczonymi obszarami po obiekcie,

w ktorym odbywa sie szkolenie i jego terenie.
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