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Problemy metaboliczne wysoko wydajnych krow mlecznych

WSTEP

Sukcesywny wzrost wydajnosci mlecznej kréw, w tym gtdwnie rasy holsztynisko-fryzyjskiej, to
niewatpliwy sukces ciggle doskonalonego postepu genotypowego, jak réwniez praca pokoler ho-
dowcow. Wspotczesna krowa spetniajgca wymagane kryteria, to krowa wysoko mleczna o laktacji
przekraczajacej 10 000 litréw.

Uzyskujac coraz doskonalsze stado, o wysokich cechach uzytkowych, nie nalezy zapominac, ze
krowa to zywy organizm, z mozliwo$ciami ale réwniez z pewnymi ograniczeniami.

Aby ten organizm funkcjonowat jak najdtuzej w dobrej formie i zdrowiu, niezbedna jest nalezyta
profilaktyka, w celu ograniczenia typowych dla ferm kréw mlecznych probleméw metabolicznych. To
od hodowcy w duzej mierze zalezy skala i nasilenie chordb metabolicznych w stadzie. Kluczowe
sg tutaj kwestie zywienia, utrzymania i zarzadzania stadem. Niezaspokojenie w petni tych potrzeb
prowadzi¢ bedzie nieuchronnie do szeregu niekorzystnych zdarzed, a w konsekwencji pogorszenia
optacalnosci produkcji mleka w gospodarstwie.

Bfedy popetniane przy odchowie stada, w tym gtéwnie btedy Zywieniowe, pociggaja za sobg
spirale zaleznosci, poczynajgc od obnizenia wydajnosci, na przedwczesnych brakowaniach koriczac.

W tej publikacji przyjrzymy sie blizej problemom metabolicznym stad, starajac si¢ jednocze$nie na
znalezienie ich pochodzenia (etiologii), aby méc wskaza¢ najczesciej popetniane btedy, a tym samym
unikng¢ ich w przyszto$¢i.

1. DEFINICJA | GENEZA ZABURZEN METABOLICZNYCH

Do najczesciej wystepujacych schorzen w stadach bydta mlecznego nalezg choroby metabolicz-
ne, czyli schorzenia powodujace zaburzenia prawidtowego funkcjonowania metabolizmu zwierzecia.
Dzieje sie tak na skutek zachwiania homeostazy organizmu, czyli zaburzenia réwnowagi organizmu.

Zaburzenia metaboliczne lub inaczej choroby metaboliczne to zesp6t chordb objawiajacych sie
zachwianiem réwnowagi metabolitéw plazmy krwi, m.in. takich jak ciata ketonowe, okreslone mikro-
i makropierwiastki czy niezestryfikowane kwasy ttuszczowe.

Z zaburzeniami metabolicznymi spotykamy sie u krow mlecznych najczesciej w okresie okotopo-
rodowym, inaczej zwanym okresem przej$ciowym. Méwimy tu o czasie od 3 tygodni przed wyciele-
niem do 4 tygodni po wycieleniu. Mamy wtedy do czynienia z najczesciej wystepujacymi w praktyce
chorobami metabolicznymi, takimi jak: ketoza wraz z syndromem sttuszczonej watroby, porazenia
poporodowe, podkliniczna oraz kliniczna kwasica, przemieszczenie trawiefica, syndrom polegujace;j
krowy, alkaloza czy zatrucia pokarmowe. A to moze byc¢ tylko wierzchotek gory lodowej, ktéra w ko-
lejnym etapie wywota w konsekwencji inne schorzenia, jak: wzdecie zwacza, zatrzymanie tozyska,
ochwat, mastitis czy metritis (stan zapalny macicy).

W zwigzku z tym niezwykle istotne jest dziatanie prewencyjne w odniesieniu do konkretnego scho-
rzenia metabolicznego, w celu zmniejszenia ryzyka pozostatych zaburzen.

Réwnie istotna jest ocena kondycji krow, tzw. BCS, w pieciopunktowej skali. Sporym zagrozeniem
jest nadmierne ottuszczenie krow, ktérych kondycje ocenia sie powyzej 3,25 punktu BCS.
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Problemy metaboliczne wysoko wydajnych krow mlecznych

I stnieje bezposrednia zaleznos¢ pomigdzy kondycja krédw w okresie zasuszenia a czgstotli-
woscig wystepowania choréb metabolicznych. Zbyt wysoki BCS oznacza ktopoty.

] Dawka pokarmowa a okres okotoporodowy

Okres okotoporodowy, a doktadniej 3-4 tygodnie przed porodem, to newralgiczny czas, aby przy-
gotowac krowe do porodu i produkcji siary. Stad niezbedne jest zastosowanie odpowiednio skom-
ponowanej dawki zywieniowej. Dawka ta powinna zawieraé te same sktadniki paszowe, ktére beda
podawane zaraz po wycieleniu. Pozwoli to bakteriom i pierwotniakom zwacza na przyzwyczajenie sie
do nowych skfadnikow.

Odpowiednio skomponowana dawka uchroni kroweg przed pojawieniem si¢ choréb metabo-
licznych.

Zastosowanie wiekszego udziatu pasz tresciwych, wprowadzanych zamiast czesci pasz objeto-
$ciowych, przygotuje powierzchnie przedzotadka do wchtaniania wiekszych ilosci produktéw ich roz-
ktadu. Dodatkowo trawienie skrobi z pasz tresciwych bedzie sprzyjato rozwojowi brodawek zwacza
i umozliwi namnazanie bakterii amylolitycznych w zwaczu. W ten sposéb przygotujemy krowe do
odpowiedniego trawienia pasz tresciwych i tym samym unikniemy m.in. kwasicy zwacza.

U Ujemny bilans energetyczny

Krowy w okresie okotoporodowym potrzebujg dodatkowych sktadnikéw pokarmowych na ostatni
etap rozwoju ptodu, sam pordd i nastepujacy po nim okres intensywnej laktacji. W tym okresie wzra-
sta zapotrzebowanie na energie.

Jesli nie dostarczymy organizmowi odpowiedniej dawki energii, to zacznie on korzystac z rezerw
ttuszczowych. Bedziemy méwi¢ wtedy o ujemnym bilansie energetycznym, ktéry prowadzi do mobili-
zacji tkanki ttuszczowej, spadku masy ciata krowy i pogorszenia kondycji. W konsekwencji dochodzi
do powstawania chordb metabolicznych krow takich jak np. ketoza.

Wzrastajgca w dwdch pierwszych miesigcach laktacja moze pogtebiaé deficyt energetyczny wy-
soko produkcyjnej krowy. Krowy znajdujgce sie w ujemnym bilansie energetycznym majg ostabione
m.in. organizmy obronne wymienia. Przejawia si¢ to zmniejszong iloscig makrofagéw, leukocytow.
Wtedy tezZ ryzyko wystgpienia mastitis u zwierzat z ketozg wzrasta dwukrotnie.

2. NAJCZESCIEJ WYSTEPUJACE CHOROBY METABOLICZNE KROW WYSOKO WYDAJNYCH

Ketoza (acetonemia) - jest typowg chorobg zawodowg kréw mlecznych. Przyczyn jej powstawania
upatruje sie w niedoborze glukozy krazacej w krwioobiegu. Powstaje wtedy naturalna zaleznosé: zbyt
mato glukozy=wzrost stezenia ciat ketonowych (aceton, acetooctan i kwas 3-Hydroksymastowy).

Ketoza w okresie okotoporodowym dotyczy prawie kazdej wysokowydajnej krowy. Po okresie
znacznego wysitku produkcyjnego, w kolejnych tygodniach laktacji, krowa z reguty samodzielnie
powraca do stanu réwnowagi metabolicznej. Niepokojgcy moze byé jednak przedtuzajacy sie stan,
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Problemy metaboliczne wysoko wydajnych krow mlecznych

kiedy ketozie oprécz dtugotrwatego spadku pobrania paszy towarzyszy znaczna utrata masy ciata
z jednoczesnym obnizeniem ilosci produkowanego mleka. Nastepstwem ketozy moze by¢ m.in. prze-
mieszczenie trawierica, ktdre gdy juz wystapi, musi by¢ leczone chirurgicznie.

Najczestsze objawy

choroby to:

apatia,

nieche¢ pobrania paszy,

suchy, $luzowaty kat

szybkie chudniecie oraz spadek
produkciji mleka.

Z uwagi na etiologie powsta-
wania ketozy wyrézniamy jej trzy
typy:

1) Ketoza typu 1, ktdrej przyczyng
jest niedobdr energii na poczatku
laktacji. Wystepuje najczesciej
w okresie miedzy 20-60 dniem
laktacji. Jest skutkiem niewy-
starczajgcej dawki zywieniowej
w stosunku do zapotrzebowania

Cykl ketozowy
™~

Wolne kwasy

Ttuszcz

tkankowy

Lipoliza

Brak taknienia
mechanizm
nieznany

tluszczowe
(WKT) w osoczu

Wychwytywanie \
poprzez watrobe

Watroba
Estryfikacja WKT
4
Produkcja
tréjglicerydéw
4

Ketoza

Hamowanie wydzielania
lipoprotein o matej
gestosci (LDL)

\ Wytwarzanie ciat
ketonowych (kwas
betahydroksymastowy, e

aceton,
kwas acetooctowy

i dwutlenek wegla

wysokoprodukeyjnych kréw;

2) Ketoza typu 2 (tzw. zespot ttustej krowy) wynika z nadmiernie dobrej kondycji BCS kréw w mo-
mencie wycielenia (5-15 dni po wycieleniu). Jest niebezpieczna dla mlecznic;

3) Ketoza typu 3 jest wynikiem skarmiania zepsutymi paszami o wysokiej koncentracji kwasu ma-
sfowego, ktdry doprowadza do wzrostu stezenia ciat ketonowych we krwi zwierzecia.

W profilatyce ketozy, oprdcz zapewnienia krowie odpowiedniej ilosci i jakosci pasz, warunkow
bytowych, niezbedny jest monitoring odpowiedniej kondycji krowy podczas catego okresu zasuszenia
i laktacji. Zastosowanie maja tu réwniez bolusy antyketozowe, coraz skuteczniej chronigce przed ketoza.

Leczenie ketozy polega na zastosowaniu dodatkéw podnoszacych poziom glukozy w organizmie,
takich jak: glikol propylenowy, gliceryna, chroniona metionina czy monenzyn sodu.

Kwasica to kolejna choroba metaboliczna dotykajgca kréw wysokomlecznych. Najczesciej wy-
stepujaca w formie subklinicznej (podostrej) kwasicy zwacza (tzw. SARA), ale rowniez klinicznej
i przewlektej. Jej przyczyna jest spadek pH (wzrost zakwaszenia) ptynu zwacza. Dzieje sie tak
w przypadku, gdy mamy do czynienia z duzg i gwattowng fermentacjg cukréw pochodzgcych z pasz
tresciwych a zbyt matym wydzielaniem $liny, majgcej wtasciwosci buforujgce. Nieodpowiednia struk-
tura pasz (pasze nazbyt rozdrobnione), nie draznig receptoréw obecnych w $cianach zwacza a tym
samym sliny jest zbyt mato, aby utrzymac prawidtowe pH.
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Nadmierna kumulacja bakterii kwasu mlekowego w zwaczu uszkadza btone $luzowg zwacza,
a w skrajnych przypadkach moze spowodowaé przenikanie substancji toksycznych i kwaséw do krwi.

Przy przecigzeniu watroby kwasica zwacza moze przej$¢ w kwasice metaboliczng, dotyczacy ca-
tego organizmu.

Najczestsze objawy choroby (w przypadku tagodnej formy klinicznej) to:
brak apetytu,

apatia, nieche¢ do wstawania,

nastroszona sier§¢, zaczerwienione spojowki,

zmniejszenie motoryki zwacza,

z6ttawy lub szarawy kat o pastowej lub ptynnej konsystencii,

podwyzszona temperatura,

spadek produkcji mleka.

W subklinicznej postaci kwasicy objawy nie sg oczywiste, zalecana jest wnikliwa obserwacja
zwierzecia. Krowa ma obnizong prace zwacza, czasami tagodng biegunke i jest bardziej podatna
na zakazenia. Objawia sie to w czestszym wystepowaniu schorzeri wymienia, racic i przemieszczen
trawierica. Mamy do czynienia réwniez z zaburzeniami ptodnosci (niska skuteczno$¢ inseminacji,
przedtuzony okres miedzywycieleniowy, cysty jajnikowe, stany zapalne macicy).

Konsekwencjg przedtuzajgcej sie kwasicy moze by¢ jak juz wspominalismy, uszkodzenie zwacza
oraz przedzotadkéw, pojawiajg sie endotoksyny uwalniane przez martwe bakterie Gram-ujemne. Do-
chodzi do wyrzutu m.in. histaminy, ktéra uszkadza naczynia wtosowate, co prowadzi do ochwatu,
czyli zespotu schorzen racic, wywotujgcych kulawizny.

Profilaktyka kwasicy powinna rozpocza¢ sie juz w okresie okotoporodowym, poprzez przestrze-
ganie zasad prawidtowego, dobrze zbilansowanego zywienia. Nalezy kontrolowa¢ udziat weglowo-
danéw niestrukturalnych w dawce oraz dbac o prawidtowy poziom fizycznie efektywnego widkna.
Poza tym unika¢ zmian w przygotowywanych dawkach pokarmowych, struktura i sktad TMR-u czy
PMR-u powinny by¢ niezmienne.

Leczenie kwasicy to przede wszystkim zmiana zywienia. Dawke nalezy wzbogaci¢ o dobrej jako-
§ci siano lub stome oraz wodoroweglan sodu, w ilosci min. 150 g dziennie, rano i wieczorem. Krowy
muszg mie¢ ponadto nieograniczony dostep do wody. Hodowcy praktykujg réwniez podanie od 2 do
4 kg drozdzy doustnie, aby przywrdci¢ prawidfowa flore zwacza.

W skrajnych przypadkach usuwana jest tre$¢ zwacza sondg i tg samg drogg podawany jest ptyn
zwaczowy pobrany od zdrowych sztuk w ilosci od 5 do 10 .

Hipocalcemia (zaleganie poporodowe) — to kolejna bolgczka wysoko wydajnych kréw mlecznych.
Zaleganie poporodowe wystepuje u 5-10% kréw w stadzie i z reguty dotyka tych powyzej trzeciego
roku zycia, u ktérych zdolnos¢ mobilizacji rezerw wapnia z kosci jest mniejsza niz u mtodych kréw.
Ryzyko jej pojawiania si¢ wraz z kolejng laktacjg ro$nie o 9%.Gtéwng przyczyng hipokalcemii sg
btedy w zywieniu mineralnym w okresie zasuszenia oraz zmiany hormonalne nasilajgce sie u krow
wraz z wiekiem.
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Nadmiar potasu przy jednoczesnym niedoborze magnezu w zasuszeniu oraz metaboliczna alkalo-
za, czyli wysokie pH krwi na 3 tygodnie przed wycieleniem to geneza tej choroby. Dochodzi wtedy do
obnizenia koncentracji wapnia (Ca) w surowicy krwi w pierwszych dniach po wycieleniu.

Jezeli:

B koncentracja Ca we krwi jest nizsza niz 1,4 mmol/dcm?® — méwimy o postaci klinicznej choroby,
B Ca jest na poziomie 1,4-2,0 mmol/dcm? — mamy do czynienia z hipokalcemig subkliniczna.

Hipokalcemia subkliniczna poprzez swojg bezobjawowg forme jest trudna do zdiagnozowania,
a uwaza sie, ze moze ona dotykac¢ od 30 do 60% krow w stadzie. Krowy poprzez zmniejszong kurcz-
liwo$¢ miesni niechetnie wstajg i podchodzg do stotu paszowego, tym samym pobierajgc zbyt mafo
paszy w poczatkowym okresie laktacji. Dodatkowo majg poszerzone Zrenice, utrudnione wodzenie za
Swiattem, zimne uszy. W monitorowaniu hipokalcemii moze pomdc hodowcy wtasnie pomiar tempe-
ratury ciafa kréw. Jesli przed wycieleniem jest ona nizsza lub réwna 38,5°C, istnieje duze prawdopo-
dobienstwo wystgpienia tej choroby. O tym, czy w stadzie mamy do czynienia z hipokalcemig, przeko-
namy sie z catg pewno$cig na podstawie wynikow analizy krwi pobranej od $wiezo wycielonych krow.

Konsekwencje tej choroby s3 bardzo kosztowne dla hodowcy, a mozemy do nich zaliczyé

m.in.:

B zaburzenia w rozrodzie i pogorszenie wskaznikéw pfodnosci,

B zaburzenia funkcjonowania uktadu odpornosciowego a tym samym utatwienie wnikania czynni-
kow chorobotwdrczych do organizmu,

B zmniejszona ruchliwo$¢ komory zwaczowo-czepcowej, a przez to zwiekszone ryzyko przemiesz-
czenia i skretu trawiefica,

B wydtuzenie czasu inwolucji (obkurczania) macicy oraz zwigkszenie ryzyka zatrzymania fozyska,

B pogorszenie kurczliwo$ci zwieracza strzykowego, utatwione wnikanie do wymienia patogendw
powodujgcych mastitis.

Profilatyka hipokalcemii polega na odpowiednim zwiekszeniu w dawce pokarmowej magnezu na
trzy tygodnie przed wycieleniem do 0,5% suchej masy (s.m.) dawki. Krowy zasuszone potrzebujg
zdwojonej dawki magnezu w poréwnaniu ze sztukami w laktacji.

Jego wchtanianie maleje wraz ze wzrostem pH zwacza oraz zawartoscig potasu w dawce.

Odpowiednie stezenie rozpuszczalnego magnezu w ptynie zwacza i jego optymalna koncentracja
zapobiegng uwalnianiu rezerw Ca z kosci po porodzie. Stad, aby nie dopusci¢ do niekorzystnych
zmian w ciele krowy, stosuje sie dodatkowo sole anionowe, nie tylko zapobiegajac hipokalcemii, ale
réwniez zwiekszajac wydajnosé mleczng w okresie wczesnej laktacji i ograniczajgc inne zaburzenia
metaboliczne.

Uzasadnione jest rowniez stosowanie coraz popularniejszych boluséw wapniowych dla prewencii
hipokalcemii.

Leczenie hipokalcemii to nic innego, jak wspomniana powyzej wszechstronna profilaktyka,
w skrajnych przypadkach uzupetnienie wapnia przez wlew dozylny.
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| 3. PODSUMOWANIE |

Wystepujace zaburzenia metaboliczne u wysokowydajnych kréw mlecznych, w zaleznosci od
stopnia nasilenia, obnizajg w mniejszym lub wiekszym stopniu produkcyjnos$é, zdrowotno$¢ i ptod-
nos$¢. Ma to bezposrednie przetozenie na rentownos$¢ produkcji mleka w gospodarstwie.

Hodowca potrzebuje obecnie konkretnej, szczegétowej wiedzy na temat kazdej sztuki przebywaja-
cej w gospodarstwie. Tylko wnikliwy monitoring krowy, jej obserwacja, analiza wynikéw probek mleka
pozwoli wytapaé nadchodzace lub juz istniejace zaburzenia metaboliczne. Pozwoli to z kolei na pod-
jecie dziatan prewencyjnych w odniesieniu do konkretnego schorzenia metabolicznego, zmniejszajac
jednoczesnie ryzyko wystagpienia pozostatych zaburzen.

Hodowcom wcigz brakuje wystarczajacych umiejetnosci w zakresie prawidtowego bilansowania
dawek pokarmowych. W konsekwencji zwierzeta otrzymujg racje zywno$ciowg niedostosowang do
potrzeb bytowych i produkcyjnych i co wazne do stanu fizjologicznego. A to jest podstawa, od ktdrej
nalezy zacza¢ w dazeniu do posiadania stada o wysokim statucie zdrowotnym i wysokich parame-
trach produkcyjnych.
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