
  

 

 Konkurs kulinarny  „Z kapustą na wigilijnym stole”  

Formularz zgłoszeniowy  

Oświadczam, iż akceptuję regulamin   konkursu kulinarnego  „Z kapustą na wigilijnym stole” 
 

 

 

 …..…..…………………………. 

(podpis  uczestnika) 

 

1 Imię uczestnika 

 

 

2 Nazwisko uczestnika  

3 Adres  

4 Telefon 

komórkowy/stacjonarny  

 

5 Adres e-mail  

6 Nazwa dania  

7 Przepis na danie  

   



  

W celu zapewnienia realizacji Pani/Pana praw, przed wyrażeniem zgody prosimy o zapoznanie 

się z informacjami zawartymi w „Informacji o przetwarzaniu danych”.  

 

Zgody na przetwarzanie danych 

 

1. Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Warmińsko-Mazurski Ośrodek Doradztwa Rolniczego  

z siedzibą w Olsztynie, ul. Jagiellońska 91, 10-356 Olsztyn, moich danych osobowych zawartych  

w Karcie zgłoszenia w związku z udziałem  w  konkursie kulinarnym  „Z kapustą na wigilijnym 
stole” 

 

    ……………………………        ….….……………………….. 

 (miejscowość i data)     (podpis uczestnika) 

 
2. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych na potrzeby marketingu bezpośredniego produktów  

i usług Warmińsko-Mazurskiego Ośrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Olsztynie,  

10-356 Olsztyn, ul. Jagiellońska 91. 

 

    ……………………………       ……….……………………….. 
 (miejscowość i data)     (podpis uczestnika) 

 

 

3. Wyrażam zgodę na przesyłanie informacji handlowych za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej  w rozumieniu Ustawy z dnia 18.07.2002 r. o świadczeniu usług drogą 

elektroniczną (Dz.U.2020.344 t.j.), a także na użycie telekomunikacyjnych  

urządzeń końcowych w rozumieniu Ustawy z dnia 16.07.2004 Prawo telekomunikacyjne  

(Dz.U.2019.2460 t.j.  z późn. zm). 
 

 

    ……………………………       ..…….……………………….. 

 (miejscowość i data)     (podpis uczestnika) 

 
 

Zgoda na wykorzystanie wizerunku 

 

Ja niżej podpisany, wyrażam zgodę na utrwalenie wizerunku podczas realizacji w  konkursu 

kulinarnego  „Z kapustą na wigilijnym stole” w postaci zdjęć, filmów i nagrań przez Warmińsko-
Mazurski Ośrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Olsztynie, ul. Jagiellońska 91, 10-356 Olsztyn. 

 

Zezwalam na nieodpłatne rozpowszechnianie mojego wizerunku w celach reklamowych, 

promocyjnych, marketingowych i informacyjnych związanych z prowadzoną działalnością. Niniejsza 

zgoda obejmuje takie formy rozpowszechniania jak: udostępnianie na stronie internetowej  

www.w-modr.pl, w mediach społecznościowych administrowanych przez Warmińsko-Mazurski 

Ośrodek Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Olsztynie, zamieszczanie wizerunku w wydawnictwach 

Warmińsko-Mazurskiego Ośrodka Doradztwa Rolniczego z siedzibą w Olsztynie oraz materiałach 

promocyjnych i informacyjnych Warmińsko-Mazurskiego Ośrodka Doradztwa Rolniczego z siedzibą 

w Olsztynie. 

 

Niniejsza zgoda odnosi się do wielokrotnego, nieograniczonego czasowo i terytorialnie 

rozpowszechniania wizerunku. 

 
 
 

    ……………………………        ….…….…………………….. 
 (miejscowość i data)     (podpis reprezentanta uczestnika) 

  

https://sip.lex.pl/#/act/16979921/2730561?keyword=o%20%C5%9Bwiadczeniu%20us%C5%82ug%20drog%C4%85%20elektroniczn%C4%85&cm=SFIRST
https://sip.lex.pl/#/act/17116702/2688242?keyword=Prawo%20telekomunikacyjne&cm=SFIRST
http://www.w-modr.pl/

