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Gospodarstwa opiekuricze na obszarach wiejskich

1. Rolnictwo spoteczne

Tradycyjny, dominujacy do dnia dzisiejszego, model polskiej wsi opiera sie na produkciji roslinnej
i zwierzecej. Obserwowane w ostatnich latach zmiany wskazujg jednak, ze przyszto$¢ wsi zwigzana
jest z poszukiwaniem réznych $ciezek rozwojowych. Gtdwnym czynnikiem, ktdry sktania rolnikéw do
podejmowania dziatalnosci pozarolniczej jest zdobycie dodatkowych dochodéw, kompensujacych nie-
dostateczne wptywy pieniezne z produkcji roslinnej i zwierzecej. Motywacjg moga by¢ rowniez cele
spoteczne, wynikajace z potrzeby dzielenia si¢ z innymi osobami pasjg prowadzenia zycia na obszarach
wiejskich. Takie podejScie stato sie Zrddtem nowego nurtu zwanego rolnictwem spotecznym.

Rolnictwo spoteczne to alternatywne podejscie do rolnictwa opierajgce sie na zatozeniu, ze zaso-
by gospodarstwa rolnego mogg by¢ efektywnie wykorzystane do innej dziatalnosci. Jego celem
jest wykorzystanie wyjatkowych miejsc, jakimi sg wie$ i gospodarstwa rolne, do tworzenia ustug
dla 0séb wymagajgcych wsparcia.

Rolnictwo spofeczne taczy w sobie dwie koncepcie: rolnictwa wielofunkcyjnego i ustug spotecznych/
opieki zdrowotnej na poziomie lokalnym. Z jednej strony jest ono $cisle powigzane z wielofunkcyjnym cha-
rakterem rolnictwa i w petni wpisuje sie w idee rozwoju obszaréw wiejskich, gdyz daje rolnikom mozliwos$¢
dywersyfikacji dochoddw. Z drugiej strony jest korzystne dla catego spoteczenstwa, poniewaz oferuje
ustugi socjalne z wykorzystaniem szeroko rozumianych lokalnych zasobow rolnych i wiejskich. Rolnictwo
spofeczne okreslane jest réwniez jako zielona opieka, zielona terapia, rolnictwo opiekuricze czy rolnictwo
dla zdrowia. Podejscie to jest coraz szerzej znane nie tylko mieszkaricom obszaréw wiejskich, ale i miast.

Rolnictwo spoteczne przyjmuje najczgsciej nastepujace formy dziatan:

dziatania pedagogiczne - dziatania edukacyjne gtéwnie na rzecz dzieci i mtodziezy, czesto w for-
mie zagrdd edukacyjnych,

dziafania reedukacyjne i terapeutyczne — dziatalno$¢ na rzecz oséb opuszczajacych zaktady peni-
tencjarne, a takze osob uzaleznionych; ich celem jest przywracanie zdrowia fizycznego i psychicznego,
integracja w Swiecie pracy i wtgczenie spofeczne - proces wigczania jednostek lub grup spo-
tecznych w funkcjonowanie szerszego spoteczenstwa,

ustugi opiekuricze — dziatania polegajace na zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych i za-
pewnieniu kontaktéw z otoczeniem szczegdinie dotyczace 0séb starszych lub niepetnosprawnych.

Dziatania wchodzace w zakres rolnictwa spotecznego sg bardzo zréznicowane, faczg je jednak
dwa elementy: prowadzone sg w gospodarstwie wiejskim i skierowane sg do 0s6b majacych tymcza-
sowo lub stale szczegdlne potrzeby, réwniez pedagogiczne.

Rolnictwo spoteczne, do dalszego rozwoju, potrzebuje wsparcia w postaci wigkszego zaangazowa-
nia spoteczenstwa, a takze owocnej wspétpracy miedzy réznymi sektorami administracji paristwowej
i organizacji pozarzadowych. Niezmiernie wazne jest takze, dla zapewnienia wysokiej jakosci $wiad-
czonych ustug, szkolenie potencjalnych ustugodawcéw oraz stworzenie odpowiednich ram prawnych.
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2. Gospodarstwa opiekuricze

Gospodarstwa opiekuricze to szczegdlny typ gospodarstwa spotecznego.

Jest to forma gospodarowania tgczaca w sobie dziatalno$¢ rolniczg z opiekg nad osobami po-
trzebujgcymi wsparcia. Najwazniejszg cechg tych gospodarstw jest wykorzystanie potencjatu
gospodarstwa rolnego do prowadzenia dziatah o charakterze terapeutycznym, opiekuriczym i in-
tegracyjnym. Dziatania te przyczyniajg sie do lepszego samopoczucia 0séb w trudnej sytuacii,
poprawiajg ich stan zdrowia i umozliwiajg wtgczenie spoteczne.

Gospodarstwa opiekuricze moga wykorzysta¢ swoj potencjat w opiece m.in. nad:

osobami starszymi,

osobami z ograniczeniami ruchowymi,

osobami niepetnosprawnymi intelektualnie,

osobami opuszczajgcymi zaktady penitencjarne,

dzieémi i miodziezg o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

osobami bezrobotnymi.

Wybor grupy odbiorcow wsparcia zalezy od potrzeb w danej spotecznosci, ale przede wszystkim od
predyspozycji 0séb chcacych prowadzi¢ gospodarstwo opiekuricze.

Gtoéwnymi zatozeniami gospodarstw opiekuriczych sa:

zapewnienie godnej opieki osobom potrzebujgcym,

stworzenie mozliwo$ci odpoczynku (wytchnienia) dla rodzin, ktére sprawujg codzienng opieke nad
tymi osobami,

umozliwienie podjecia badz kontynuacji aktywno$ci zawodowej przez opiekundw,

zapewnienie korzysci z prowadzenia gospodarstw opiekuriczych rolnikom —w postaci dodatkowych
dochoddw i satysfakcji z niesienia pomocy.

Rolnicy udostepniajac swoje siedliska majg wiele do zaoferowania. Gospodarstwa opiekuricze proponujg
rehabilitacje i integracje poprzez udziat w wykonywaniu prostych czynnosci w opiece nad zwierzetami, upra-
wie ogrodka, wspdlinego wykonywania prac recznych czy przetworéw z wczesniej wyhodowanych warzyw
i owocow. Mozliwos¢ przebywania blisko natury, doSwiadczanie przyrody zmieniajacej sie wraz z rytmem
por roku i kontakt ze zwierzetami pomaga ludziom starszym lub chorym w utrzymaniu sprawnosci i poprawie
stanu zdrowia psychicznego i fizycznego. Przebywanie w gospodarstwie opiekuriczym pozwala na kontakt
z innymi ludZmi, umoZliwia otwarcie sig, przetamanie barier, nawigzywanie nowych znajomosci i przyjazni.

Pomaganie w pracach domowych, wspdlne przygotowywanie positkéw, wykonywanie zadan zgod-
nych z osobistymi predyspozycjami poprawia aktywno$c fizyczng, ma takze wptyw na polepszenie inte-
rakcji spotecznych i zwiekszenie otwartosci na siebie i innych. Spedzanie czasu w grupie 0séb w podob-
nym wieku lub sytuacji wywiera pozytywny wptyw na zachowania psychiczne, pomaga w rozwiazywaniu
probleméw emocjonalnych, zmniejsza lek i stres.
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Aby zapewni¢ warunki do agroterapii, gospodarstwa rolne powinny prowadzi¢ uprawy polowe, hodo-
waé wtasne warzywa i owoce, umozliwi¢ kontakt ze zwierzetami gospodarczymi. Gospodarze muszg
mie¢ czas na dodatkowg dziatalno$é, nie mogg réwniez by¢ nastawieni na zysk jako jedyny cel prowa-
dzonej dziatalnosci opiekuriczej. Osoby decydujace sie na prowadzenie gospodarstw opiekuriczych mu-
szg, poza umiejetnodciami organizacyjnymi, charakteryzowaé si¢ empatycznym, petnym zrozumienia
podejsciem do 0s6b, ktérym udzielana jest pomoc.

Bardzo wazng cechg gospodarstw opiekuriczych jest zapewnienie opieki na poziomie lokalnym.
Uczestnicy terapii nie sg odseparowani od swoich rodzin i spotecznosci, nie muszg pokonywaé duzych
odlegtosci, aby dotrze¢ do gospodarstw oferujgcych terapie. Jest to szczegdlnie wazne w sytuaciji wy-
kluczenia komunikacyjnego wsi i braku mozliwosci dotarcia do wiekszych miejscowosci w celu realizacji
ustug spotecznych.

3. Geneza rozwoju gospodarstw opiekuriczych

Przewidywany rozwoj gospodarstw opiekuriczych zwigzany jest z brakiem odpowiedniej ilosci wy-
specjalizowanych miejsc opieki, ktére bytyby w stanie $wiadczy¢ ustugi dla osdb niesamodzielnych,
samotnych czy tez w podesztym wieku. Co istotne, najwigkszy deficyt takich miejsc dotyczy wtasnie
obszaréw wiejskich.

Impulsem do rozwoju s3:

zmiany demograficzne, czyli starzenie sig spoteczenstwa i wzrost liczy 0s6b niesamodzielnych,
koniecznos¢ rozwoju placéwek Swiadczacych ustugi spoteczne na poziomie lokalnym (deinstytu-
cjonalizacja),

poszukiwanie dodatkowych Zrédet dochodu w gospodarstwach rolnych.

Starzenie si¢ spoteczenstwa to proces zauwazalny we wszystkich krajach europejskich - od-
notowuije sie zaréwno wzrost $redniej dtugosci zycia, jak i wzrost odsetka 0soéb starszych w ogdlnej
strukturze populacji. W Polsce $rednia dfugos$¢ zycia wynosi obecnie 68 lat dla mezczyzn i 75,6 lat
dla kobiet. Prognozy demograféw wskazuja, ze w roku 2050 osoby powyzej 60 roku zycia stanowié
bedg 35,8% spoteczenstwa. Cechg charakterystyczng starosci w Polsce jest singularyzacja, czy-
li prowadzenie jednoosobowych gospodarstw domowych, a takze feminizacja zwigzana z krotsza
przecietng dfugoscig zycia mezczyzn. Badania GUS dotyczace jakoSci zycia 0séb starszych w Pol-
sce pokazaty, ze w 2018 r. wiekszo$¢ osob starszych na wsi doswiadczyto izolacji spotecznej. Na
brak przyjaciot wskazato 31,6% respondentéw, a ponad 80% przyznaje, ze nie utrzymuje blizszych
kontaktow z sgsiadami. Konieczna jest wiec walka z tendencjg do wycofywania sie 0sdb starszych
z r6znych stref zycia. Prowadzi ona do wzrostu poczucia osamotnienia i opuszczenia. Nalezy podjaé
jak najszybciej odpowiednie kroki, aby staro$¢ nie byta traktowana jako zto konieczne, lecz jako
normalna faza ludzkiego zycia. Przez pokolenia opieka dfugoterminowa nad osobami starszymi
byta przede wszystkim zadaniem rodziny. Obecnie zmiany, ktdre zaszty w strukturze spoteczen-
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stwa, czyli mata liczba dzieci w rodzinie, niewielka liczba gospodarstw wielopokoleniowych czy
przestrzenne rozproszenie rodzin, utrudniajg czy wrecz uniemozliwiajg sprawowanie takiej opieki.
Opisane zmiany dotyczg zaréwno miast, jak i dotychczas tradycyjnych obszaréw wiejskich. Na wsi
coraz czestsze staje sie taczenie prowadzenia gospodarstwa z pracg zawodowg w miescie. Dotyczy
to szczegdlnie kobiet, uniemozliwiajgc im sprawowanie opieki zaréwno nad dzie¢mi, jak i osobami
starszymi. Sytuacja ta powoduje, wspomniany juz, wzrost zapotrzebowania na ustugi spoteczne na
obszarach wiejskich.

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych to proces przechodzenia od opieki instytucjonalne;
do ustug $wiadczonych w spotecznosci lokalnej. Rozwdj placéwek Swiadczacych ustugi spoteczne na
poziomie lokalnym powinien wypetni¢ istniejgca obecnie luke miedzy opiekg domowa a instytucjonal-
ng opiekg catodobowg. Proces ten przebiega¢ bedzie stopniowo dzieki inwestycjom w infrastrukture,
oraz uruchamianiu nowych ustug i nowych miejsc ich $wiadczenia. Koniecznym stajg sie inwestycje
w ustugi Srodowiskowe i domowe, ktérych w Polsce bardzo brakuje, a ktore, jak wynika z wielu badan
i analiz, sg szansa na zapewnienie wyzszej jako$ci zycia 0s6b bedacych ich odbiorcami. Poszukiwane
sg alternatywne rozwigzania, ktdre zapewnig wysoka jako$¢ ustug i pozwolg na obniZzenie kosztéw
ich wiadczenia. Nie wszystkie osoby starsze wymagaja specjalistycznego wsparcia, nie muszg ko-
rzysta¢ z catodobowej opieki poza miejscem zamieszkania. Niestety niewielu starszych mieszkacow
wsi moze skorzystaé z komercyjnych ustug opiekuriczych. Po znacznie nizszych kosztach ustugi takie
mogtyby by¢ $wiadczone po sasiedzku. Opieka na poziomie lokalnym pozwala obnizy¢ koszty insty-
tucjom z zakresu opieki spotecznej, ale co wazniejsze, zapewnia opieke i mozliwo$¢ funkcjonowania
w znanym i przyjaznym $rodowisku, co daje najlepsze rezultaty terapeutyczne.

Poszukiwanie dodatkowych zrédet dochodu w gospodarstwach rolnych jest zwigzane z trud-
ng sytuacja finansowa wielu gospodarstw, szczegélnie matych. Aby kontynuowaé dziatalno$¢ musza
one poszukiwa¢ nowych form aktywnosci, ktére bedg dodatkowym Zrédtem dochodu. Dziatalnosé
zwigzana z réznymi formami rolnictwa spotecznego, w tym gospodarstwa opiekuricze, wydajg sie byé
bardzo dobrym kierunkiem rozwoju w tym zakresie. Rolnictwo spoteczne pozwala wykorzysta¢ zasoby
juz istniejace w gospodarstwach rolnych: infrastrukture mieszkaniows, zasoby do prowadzenia agrote-
rapii (uprawy, zwierzeta gospodarskie i domowe), indywidualne uzdolnienia i pasje, a takze czas wolny
gospodarzy.

4. Formy organizacyjne gospodarstw opiekuriczych

Gospodarstwa opiekuricze tworzone sg na styku dwéch niezaleznych systeméw: systemu pomocy
spotecznej oraz rolnictwa. Z powodu braku norm prawnych dedykowanych dla tej konkretnej formy
dziatalnosci tworzenie gospodarstw opiekuriczych mozliwe jest jedynie w ramach form proponowa-
nych dla systemu opieki spotecznej. Nie istnieje zadna ustawowa definicja gospodarstwa opiekun-
czego. Opieka i terapia w gospodarstwach rolnych moze by¢ wiec zorganizowana w rézny sposéb,
w zaleznodci od preferencii i mozliwo$ci gospodarzy.

WMODR z siedzibg w Olsztynie, 2023 . 7



Gospodarstwa opiekuricze na obszarach wiejskich

Przy tworzeniu gospodarstw opiekuriczych nalezy kierowac sie przepisami zawartymi w Ustawie
z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej. Wybdr formy organizacyjnej determinowany jest forma
opieki, ktérg bedziemy chcieli sprawowa¢ w gospodarstwie opiekuriczym. Zgodnie z ww. ustawg wy-
rézniamy dwa typy opieki:

opieke catodobowa,

opieke dzienna.

Wsréd catodobowych form opieki wyrézni¢ mozemy m.in.:

Rodzinne domy pomocy - jest to forma ustug opiekuiczych oraz bytowych Swiadczonych
przez osobe, w jej miejscu zamieszkania, catodobowo, dla nie mniej niz 3 i nie wiecej niz 8 oséb
wymagajacych wsparcia z powodu wieku lub z powodu niepetnosprawnosci. RDP wymagaja
wspotpracy z samorzagdem gminnym, bowiem podopieczni kierowani sg w drodze decyzji ad-
ministracyjnej wydanej przez kierownika o$rodka pomocy spotecznej. W zalezno$ci od sytuacii
finansowej podopiecznego samorzad finansuje w czesci lub w cato$ci jej pobyt. Pensjonariu-
sze, ktérzy nie otrzymuja wsparcia finansowego, zobowigzani sie do samodzielnego optacania
pobytu.

Placowki catodobowej opieki prowadzonej w ramach dziatalnosci gospodarczej — zapew-
niajg one opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku.
Zakres ustug obejmuje ustugi bytowe i ustugi opiekuricze (zapewnienie pomocy w podstawowych
czynnosciach zyciowych, wyzywienie, pielegnacje, opieke higieniczng, kontakt z otoczeniem). Pla-
cowki catodobowe nie wymagajg Scistej wspdtpracy z samorzadem.

Warunki, jakie nalezy spetni¢ w zakresie $wiadczenia opieki catodobowej sg szczegdtowo okreslo-
ne w obowigzujgcych aktach prawnych:

Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (UPS),

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 sierpnia 2020 w sprawie

wydawania i cofania zezwoleh na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w zakresie prowadzenia

placéwki zapewniajgcej catodobowg opieke,

Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spofecznej z 23 marca 2018 — jednolity tekst

rozporzadzenia w sprawie doméw pomocy spotecznej (DPS),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 31 maja 2012 w sprawie rodzinnych

domédw pomocy (RDP),

Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrze$nia 2005 w sprawie specjalistycznych

ustug opiekuficzych.

Formy opieki cafodobowej, ze wzgledu na konieczno$é spetnienia wielu wymogéw dotyczacych
zaréwno infrastruktury jak i zakresu $wiadczonych ustug, nie stanowig najlepszego rozwigzania dla
gospodarstw opiekuriczych prowadzonych w gospodarstwach rolnych. Na potrzeby gospodarstwa
opiekuniczego najlepszym wyborem sg formy opieki dziennej. Pozwalajg one jak najdfuzej funk-
cjonowag potrzebujacym wsparcia we wiasnym srodowisku, nawet jesli pensjonariusze nie sg w pefni
samodzielni.
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Do form opieki dziennej zaliczamy m.in:

Srodowiskowe domy samopomocy - s to orodki wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicz-
nymi, wymagajacych pomocy do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym w celu zwigkszania
zaradnosci i samodzielnosci,

Dzienne domy pobytu.

Najbardziej zalecang forma sg dzienne domy pobytu — zgodnie z ustawg sg to osrodki wsparcia dia
0sob, ktdre ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawno$¢ wymagajg czesciowej opieki i po-
mocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych, poprzez $wiadczone w nim ustugi opiekunicze,
specjalistyczne ustugi opiekuricze lub positek.

Dzienny dom pobytu odpowiada na potrzeby tych osob, ktére szukaja miejsca, gdzie moga
aktywnie spedzi¢ czas w towarzystwie innych ludzi, zje$¢ wspdinie positek i bra¢ udziat w do-
datkowych zajeciach edukacyjnych i aktywizacyjnych.

Gtéwne cele dziatalnosci dziennych doméw pobytu to:

aktywne spedzanie czasu, rozwijanie zainteresowan oraz nabywanie nowych umiejetnosci, m. in.
umiejetnoéci informatycznych pomagajacych unikna¢ ,wykluczenia cyfrowego”,

przeciwdziatanie izolacji i samotnosci 0s6b starszych i niepetnosprawnych,

stworzenie mozliwo$ci uzupetnienia i poszerzenia wiedzy podczas zajec¢ edukacyjnych i warszta-
towych,

zapewnienie osobom starszym i niepetnosprawnym opieki w ,rodzinnych” warunkach bytowych.

W przypadku doméw dziennego pobytu, nie ma szczegdtowych uregulowan prawnych okreslajg-
cych wymagania infrastrukturalne i podstawowy zakres ustug. Organizator gospodarstwa opiekuricze-
go w takiej formie posiada wiec duzg swobode w kreowaniu oferty. Przy tworzeniu dziennych doméw
pobytu mozna jednak kierowaé sie rekomendacjami tworzonymi przez poszczegéine samorzady lub
na potrzeby projektdw np.: ,Rekomendacje do prowadzenia placéwek zapewniajgcych dzienng opieke
i aktywizacje 0sob starszych na terenie Matopolski” (Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 710/2017 Zarzadu
Wojewddztwa Matopolskiego z dnia 11.05.2017 r.) lub ,Praktyczna instrukcja utworzenia i prowadzenia
dziennego domu pobytu z uwzglednieniem miejsca opieki taczonej” (PTE Oddziat w Bydgoszczy).
W dokumentach tych, w zakresie warunkow lokalowych, zalecane jest aby:

budynek i jego otoczenie pozbawione byty barier architektonicznych,

w budynku wielokondygnacyjnym pomieszczenia uzytkowane znajdowaty sie na parterze lub jest

zainstalowany byt dZwig osobowy dostosowany do potrzeb 0sdb niepetnosprawnych,

budynek i jego pomieszczenia spefniaty wymagania zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruk-

tury z dnia 12.04.2002 r w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich

usytuowanie,

zapewnione byto utrzymanie czystosci i porzadku w lokalu, oraz przeprowadzane w nich byty okre-

sowe remonty.
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Udostepnione na potrzeby gospodarstwa opiekuriczego pomieszczenia powinny by¢ przystosowa-
ne (zapewniajac bezpieczne i higieniczne warunki pobytu) oraz spetnia¢ nastepujgce funkcje:

pokoju dziennego,

pokoju wypoczynkowego i pracowni terapii indywidualnej,

pracowni terapii grupowej,

tazienki przystosowanej dla 0s6b niepetnosprawnych,

jadalni,

kuchni (lub aneksu kuchennego) — z wyposazeniem umozliwiajgcym samodzielne przygotowanie

positkéw i napojow w ramach terapii kulinarnej,

sali do przeprowadzenia zaje¢ terapeutycznych.

Poza wyborem formy organizacyjnej prowadzonej opieki nalezy réwniez zdecydowaé o formie praw-
nej dziatalnodci. Gospodarstwa opiekuricze moga by¢ tworzone:

w ramach dziatalnosci gospodarczej,

w formie podmiotu ekonomii spofecznej (np. jako stowarzyszenie, fundacja lub spétdzielnia socjalna).

O wyborze formy prawnej prowadzenia dziatalnosci opiekuiczej w gospodarstwie decyduje for-
ma organizacyjna oraz planowany sposéb finansowania. Che¢ korzystania ze srodkéw publicznych
przeznaczonych na pomoc spofeczng bedzie pociggata za sobg koniecznos¢ dziatania jako podmiot
ekonomii spotecznej. Natomiast w przypadku petnego samofinansowania dziatalnosci ze srodkéw
prywatnych, konieczne bedzie prowadzenie dziatalnosci gospodarczej.

5. Funkcjonowanie gospodarstw opiekuriczych w Polsce

Dziatania polegajace na swiadczeniu opieki w gospodarstwach rolnych podejmowane sg od lat
w wielu krajach europejskich, np. w Holandii, Wtoszech czy Stowenii. W Polsce idea rolnictwa spotecz-
nego jest w poczatkowej fazie rozwoju. Pierwsze préby tworzenia gospodarstw opiekuriczych podejmo-
wane byty w latach 2002-2004 na Podkarpaciu i Lubelszczyznie. Byty one inspiracjg do podjecia dzia-
tan na rzecz tworzenia i rozwoju gospodarstw opiekuficzych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. To
wiasnie w tym rejonie powstaty pierwsze funkcjonujgce gospodarstwa opiekuiicze.

A Pierwszy model funkcjonowania go-

@ G ROWI D spodarstw opiekuficzych powstat w latach

Gospodarstwa opiekuncze w rozwoju obszaréw 2018-2022’ W ramach projektu GROWID

wiejskich wobec wyzwan demograficznych ”Gospodarstwa opiekuﬁcze w rozwoiu ob-

ey vashsy szar6w wiejskich wobec wyzwar demogra-

R wssoeceion @ ROLRIcTWA @ @; ficznych”, realizowanego przez Centrum Do-
Bada i Rozwoju IROZWOJU WsI V4 ! . . . :

& radztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat

w Krakowie wraz z partnerami: Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Uniwersytetem Jagielloriskim

w Krakowie oraz Uniwersytetem Rolniczym im. H. Kottataja w Krakowie. Celem projektu GROWID byto
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stworzenie narzedzi, ktdre doprowadzg do utworzenia gospodarstw opiekuriczych w Polsce. W ramach
projektu opracowane zostaty wytyczne dotyczace m.in mozliwych rozwigzan prawnych, przewidywa-
nych wymagan wobec gospodarstw prowadzacych ,zielong opieke” oraz form ich finansowania. Ukon-
czono prace badawcze, a obecnie prowadzone sg migdzyresortowe uzgodnienia w zakresie budowy
systemu - 28 czerwca 2021 r. powotany zostat przez Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi Zespot ds.
wdrozenia modelu gospodarstw opiekuficzych. Wyniki prac badawczych pozwolg na stworzenie goto-
wych rozwigzar ufatwiajgcych prowadzenie gospodarstw opiekuriczych. Ze szczegétami opracowane-
go modelu mozna zapoznac sig na stronie www.growid.pl

W Polsce gospodarstwa opiekuricze dziatajg obecnie na terenie wojewodztwa kujawsko-pomor-
skiego oraz lubuskiego. Podstawg ich funkcjonowania i finansowania sg m.in. fundusze pochodzace
z Unii Europejskiej, $rodki gminne oraz wspdfpraca miedzy instytucjami z zakresu pomocy spofecz-
nej, lokalnymi i regionalnymi jednostkami samorzadu terytorialnego oraz Wojewddzkimi O$rodkami
Doradztwa Rolniczego.

ZIELONE
GOSPODARSTWA

OPIEKUNCZE

Projekt pn. ,,Zielone gospodarstwa opiekuricze” realizowany jest przez Regionalny O$rodek
Polityki Spotecznej w Zielonej Gérze w partnerstwie z Lubuskim Osrodkiem Doradztwa Rolniczego
z siedzibg w Kalsku, w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego — Lubuskie 2020, wspétfinan-
sowanego ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego. Model ustug spotecznych, na bazie
ktdrego realizowany jest program, wypracowany zostat przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecz-
nej w Zielonej Gorze. Z dniem 1 lipca 2022 roku swojg dziatalno$é rozpoczety trzy gospodarstwa
opiekuncze, ktdre powstaty na bazie gospodarstw agroturystycznych oraz rolnych. Sa to gospodar-
stwa dziatajgce w Jasiericu — gmina Trzciel, w Jordanowie — gmina Swiebodzin oraz Nowym Zabnie
- gmina Nowa Sél. Kazde z gospodarstw zapewnia opieke co najmniej 8 osobom. Podopieczni moga
korzysta¢ ze wsparcia i zaje¢ 5 dni w tygodniu przez 8 godzin dziennie, majg takze zapewniony
transport. W gospodarstwach prowadzone sg zajecia aktywizacyjne oraz spotkania z terapeutami
— wszyscy uczestnicy objeci sg kompleksowym, a zarazem indywidualnym wsparciem. Tym co wy-
réznia model dziatania gospodarstw opiekuriczych w wojewddztwie lubuskim jest fakt, ze w celu
zapewnienia trwatosci projektu po jego zakoAczeniu, finansowanie gospodarstw zostanie oparte
o $rodki gminne. Szczegdtowy opis projektu mozna odnalez¢ na stronie internetowej www.lodr.pl/
Zielone-gospodarstwa-opiekuncze.
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Projekt pn. ,,Samodzielnie (nie samemu) — wspieranie
osdb z niepetnosprawnosciag w powiecie tucholskim”
realizowany jest w wojewddztwie kujawsko-pomorskim w la-
tach 2020-2023. Liderem projektu jest Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Tucholi, partnerami — Kujawsko-Pomor-
ski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Minikowie, Polskie
Stowarzyszenie na Rzecz Osdéb z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng Koto w Chojnicach oraz Stowarzyszenie Ro-
dzicow Dzieci Specjalnej Troski w Tucholi. W ramach projektu wypracowany zostat model ustug usa-
modzielniania 0s6b dorostych z niepetnosprawnoscig intelektualng. Obejmuije on kilka form wsparcia,
ktére wzajemnie sie uzupetniaja:

Otwarte Punkty Integracii (OPI) - forma dzienna,

Mieszkanie Treningowe (MT) i Mieszkanie Wspierane (MW) — formy catodobowe.

W powiecie tucholskim, od roku 2020, funkcjonuja, w ramach testowania modelu, trzy Otwarte Punk-
ty Integracyjne, jedno Mieszkanie Treningowe i jedno Mieszkanie Wspierane. OPI i MT prowadzone sg
w oparciu o gospodarstwa opiekuricze. Wtasciciel gospodarstwa i zatrudniony opiekun prowadzg w nich
codzienng terapie. Zaréwno wtasciciele gospodarstw, jak i opiekunowie muszg posiadaé kwalifikacje
terapeutow zajeciowych i mie¢ ukoriczony kurs opiekuna 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng.
Ponadto uczestnicy otoczeni sg wsparciem specjalistycznym (m.in. psychologicznym, rehabilitacyjnym,
logopedycznym). Wsparciem otoczone sg réwniez ich rodziny, co ma bardzo istotne znaczenie dla trwa-
tosci rezultatéw prowadzonej terapii. W ramach realizowanych dziatan terapeutycznych uczestnicy pro-
jektu przygotowujg positki, sprzatajg, opiekujg sie zwierzetami, wykonujg pracy ogrodnicze, artystyczne
i rekodzielnicze.Kolejnymi, po pobytach w Otwartych Punktach Integracji, etapami nabywania samo-
dzielno$ci sg Mieszkanie Treningowe, a nastepnie Mieszkanie Wspierane. Projekt zostat szczegdtowo
przedstawiony na stronie internetowej www.opieka.kpodr.pl/pl/folder-o-modelu/.

Przeglad wybranych inicjatyw w Polsce

Obszar Nazwa Czas Cel Zrédto
oddziatywania projektu realizacji finansowania
Zwiekszenie dostepnosci ustug opiekun-
czo-aktywizujacych dla 225 osob niesa- .
modzielnych w formie pobytu dziennego ngéopsmy
Zielona opieka w 15 gospodarstwach opiekuriczych 0 ergc in
Wojewodztwo - gospodarstwa poprzez utworzenie 75 miejsc na obsza- Wopewé dsztv)\:a
Kujawsko opiekuricze 2016-2018 ' rach wiejskich w wojewddztwie kujaw- Klu'awsko
-Pomorskie | w woj. kujawsko- sko-pomorskim (na terenie powiatéw: P Jaws
. - I P -Pomorskiego
-pomorskim brodnickiego, mogilerskiego, $wieckiego, nalata
tucholskiego i wabrzeskiego) oraz podnie- 2014-2020

sienie kompetencji w zakresie ustug opie-
kuriczych 30 osob do czerwca 2018 roku.
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Opieka

w zagrodzie

— gospodarstwa

opiekuricze

W WOj.
kujawsko-
-pomorskim
Wojewddztwo
Kujawsko
-Pomorskie

Samodzielnie
(nie samemu)
— wspieranie 0s6b
Z niepetnospraw-
noscig w powiecie
tucholskim

Zielone
gospodarstwa
opiekuicze

Wojewddztwo
Lubuskie

| Ogdlnopolski
Kongres

Gospodarstw

Opiekuniczych

Caty kraj

GROWID

2018-2020

2019-2023

2022-2023

V12018

2019-2022

Zwigkszenie dostgpnosci ustug opiekun-
czo-aktywizujacych dla 225 osdb niesa-
modzielnych w formie pobytu dziennego
poprzez utworzenie i rozwdj oferty go-
spodarstw opiekuriczych zapewniajgcych
75 miejsc na obszarach wiejskich w woje-
wddztwie kujawsko-pomorskim oraz pod-
niesienie kompetencji w zakresie opieki
25 0s6b do sierpnia 2020 roku.

Przetestowanie innowacyjnego modelu
wspierania 0s0b z niepetnosprawnoscig
intelektualng poprzez utworzenie 3 Otwar-
tych Punktéw Integracji (gdzie wsparcie
znajdzie 15 0s6b z niepetnosprawnoscia
intelektualng), Mieszkania Treningowego
(jednoczesnie w mieszkaniu bedg mogty
przebywac 4 osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualng), Mieszkania Wspieranego.

Zwiekszenie dostepnosdci ustug opiekun-
czo-aktywizujgcych  oraz  zdrowotnych,
a takze wdrozenie modelu wspdfpracy
miedzyinstytucjonalnej poprzez utworzenie
3 gospodarstw opiekuniczych, ktdre zapew-
nig 24 miejsca dziennego pobytu dla 24
0s0b przez co najmniej 8 godzin dziennie,
5 dni w tygodniu przez okres 12 miesiecy
oraz poprzez wsparcie w formie kurséw
dla opiekundw i asystentéw osoby starszej,
w tym 0sdb z niepetnosprawnosciami.

Wymiana doswiadczen i wiedzy pomiedzy
podmiotami  gospodarczymi, rolnikami
oraz instytucjami dziatajgcymi w zakresie
ustug opiekunczych.

Opracowanie modelu (wzorca) gospodar-
stwa opiekuriczego oraz przygotowanie
systemu jego wdrazania.

Przygotowanie katalogu ustug $wiad-
czonych w gospodarstwie opiekuriczym
w oparciu o infrastrukture gospodarstwa
rolnego.

Wykorzystanie i promowanie dobrych

praktyk w zakresie gospodarstw opiekun-
czych.

Regionalny
Program
Operacyjny
Wojewddztwa
Kujawsko
-Pomorskiego
na lata
2014-2020

Program
Operacyjny
Wiedza
Edukacja
Rozwdj
2014-2020

Regionalny
Program
Operacyjny
- Lubuskie
2020

Plan
Operacyjny
KSOW

Narodowe
Centrum
Badan i Rozwoju
w ramach
strategicznego
programu badan
naukowych
i prac rozwojo-
wych GOSPO-
STRATEG

Zrdato: Rolnictwo spoteczne i gospodarstwa opiekuricze, dr inz. Jézefina Krdl-Nowinski, Uniwersytet Ekonomiczny

w Katowicach
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6. Mozliwosci finansowania dziatalnosci gospodarstw opiekunczych
w ramach Planu Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027

Plan Strategiczny dla Wspdinej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 przewiduje w ramach interwencji
(dziatania) LEADER $rodki finansowe przeznaczone na rozw¢j pozarolniczych funkcji gospodarstw
rolnych, w szczegdnosci w zakresie:

gospodarstw agroturystycznych,

zagréd edukacyjnych,

gospodarstw opiekuriczych.

Interwencja LEADER to oddolna inicjatywa Komisji Europejskiej. Jej istotg jest wtaczenie lokal-
nych spotecznosci w diagnozowanie probleméw wtasnego obszaru i wypracowywanie sposobow ich
rozwigzania. Wdrozenie dziatan objetych interwencja LEADER zwigzane jest bezposrednio z dziatal-
noscig Lokalnych Grup Dziatania, dedykowanych dla poszczegdlnych obszaréw wojewddztwa. Wdro-
Zenie dziatania polega na realizacji przez Lokalne Grupy Dziatania wybranych Lokalnych Strategii
Rozwoju (LSR). Lokalne Strategie Rozwoju stworzone zostaty przez poszczegdine LGD na podstawie
prowadzonych analiz i konsultacji spotecznych. O dofinansowanie z Lokalnych Grup Dziatania beda
mogty ubiegaé sie zaréwno osoby ubezpieczone w ZUS, jaki i w KRUS. Nie bedzie réwniez obo-
wigzku prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, co bardzo utrudniato zdobycie srodkéw w poprzedniej
perspektywie budzetowej. Przewidywana wielko$¢ wsparcia na rozwoj pozarolniczych funkcji gospo-
darstw rolnych to 150 tys. zt.

Szczegbtowe zasady wsparcia przedstawione zostang w wytycznych wdrozeniowych, ktére obec-
nie sg na etapie konsultacji i projektowania. Konkretnych informacji na temat wsparcia w ramach inter-
wencji LEADER nalezy szuka¢ w LGD przypisanym do danej gminy, jak rowniez na stronach interne-
towych Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego i Warmirisko-Mazurskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Olsztynie.
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Zrodta:

- ,Rozwdj ustug opiekuriczych na obszarach wiejskich”, praca zbiorowa pod redakcjg Justyny Lesie-
wicz, Minikowo 2018

- ,Gospodarstwa opiekuricze”, Katarzyna Sikora, DODR, Wroctaw 2018

- Gospodarstwo opiekuricze jako miejsce usamodzielniania 0sob z niepetnosprawnoscia intelektual-
ng, praca zbiorowa pod redakcjg Justyny Lesiewicz, Minikowo 2023

- Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego w sprawie ,Rolnictwo spotfeczne: zielone
ustugi terapeutyczno-opiekuricze oraz polityka spoteczna i zdrowotna” (2013/C 44/07)

- Warminrisko-Mazurski Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata 2023-2025,
ROPS Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie, Olsztyn 2023

- Deinstytucjonalizacja w polityce spotecznej — szanse i zagrozenia, redakcja naukowa Mirostaw Gre-
winiski, Joanna Lizut, Uczelnia Korczaka, Warszawa 2021

- Praktyczna instrukcja utworzenia i prowadzenia dziennego domu pobytu z uwzglednieniem migjsca

opieki fgczonej, PTE Oddziat w Bydgoszczy

- Rekomendacje do prowadzenia placéwek zapewniajgcych dzienng opieke i aktywizacje 0sdb star-

szych na terenie Matopolski (Zatgcznik nr 1 do Uchwaty nr 710/2017 Zarzadu Wojewddztwa Matopol-

skiego z dnia 11.05.2017 r)

- www.gospoadarstwa-opiekuncze.pl

- www.growid.pl
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Adresy Zespotow Doradcow:

BARTOSZYCE, ul. Ketrzyfiska 45A, tel. (89) 762 22 05

BRANIEWO, ul. Kosciuszki 118, tel. (55) 243 28 46

DZIAEDOWO, ul. Polna 6/20, tel. (23) 696 19 75

ELBLAG, ul. Nowodworska 10B, tel. (55) 235 32 36 « Pastek, ul. Bankowa 25, tel. (55) 248 55 04

ELK, ul. Zamkowa 8, tel. (87) 621 69 67

GIZYCKO, ul. Przemystowa 2, tel. (87) 428 51 99

GOLDAP, ul. Wolnosci 20, tel. (87) 615 19 57

ILAWA, ul. Lubawska 3, tel. (89) 649 37 73 « Lubawa, ul. Gdanska 26, tel. (89) 645 24 22

KETRZYN, ul. Powstaicow Warszawy 1 (Budynek Spotem), tel. (89) 751 30 93

LIDZBARK WARMINSKI, ul. Krasickiego 1, tel. (89) 767 23 10

MRAGOWO, ul. Boh. Warszawy 7A/2, tel./fax (89) 741 24 51

NOWE MIASTO LUBAWSKIE, ul. Kazimierza Wielkiego 5, kom. 665 690 332

NIDZICA, ul. Stowackiego 17, kom. 665 960 367

OLECKO, Al. Zwyciestwa 10, tel. 665 910 617

OLSZTYN - Biskupiec, ul. Niepodlegtosci 4A, tel. (89) 715 22 59

OSTRODA, Grabin 17, kom. 665 990 519 » Morag, ul. Dworcowa 13, tel. (89) 757 47 61

PISZ, ul. Warszawska 5, tel. (87) 423 20 33

SZCZYTNO, ul. J6zefa Naronskiego 2, kom. 665 892 933

WEGORZEWO, Plac Wolnosci 1B, tel. (87) 427 12 21

DORADZTWA
ROLNICZEGO
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Warminsko-Mazurski Osrodek Doradztwa Rolniczego
z siedzibg w Olsztynie

ul. Jagielloriska 91, 10-356 Olsztyn
tel. 89 535 76 84, 89 526 44 39

e-mail: sekretariat@w-modr.pl
www.w-modr.pl
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